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INFORME ESTATAL

Introducción
La tasa de emancipación juvenil en el segundo semestre de 2024 se situó en el 
15,2 %, el valor más bajo registrado en un segundo semestre desde, al menos, 
2006. 
Esta caída implicó que 102.203 personas jóvenes menos vivieran fuera del hogar familiar, lo que supuso un 
descenso de 1,86 puntos porcentuales respecto al mismo periodo del año anterior. 

El retroceso fue especialmente acusado entre quienes tienen entre 25 y 29 años (–3,97 puntos 
porcentuales) y entre las mujeres jóvenes (–2,10 puntos porcentuales). Este empeoramiento de los niveles 
de emancipación resulta especialmente llamativo si se tiene en cuenta que se produjo en un contexto 
de mejora del mercado laboral: la tasa de desempleo juvenil alcanzó su mínimo desde 2007 y el salario 
mediano de la juventud asalariada creció en torno a un 11 %. 

A pesar de estos avances en materia de empleo e ingresos, el acceso a la vivienda en alquiler siguió 
deteriorándose, lo que probablemente explica parte del retroceso en la emancipación. A finales de 2024, 
el precio medio de una vivienda libre en alquiler ascendía a 1.080 euros mensuales, el valor más alto desde 
que existen registros. Este incremento anual del 11,6 % elevó considerablemente la carga económica del 
alquiler: una persona joven asalariada debía destinar, de media, el 92,3  % de su salario para acceder a 
una vivienda en solitario. En el caso de los hogares jóvenes, el esfuerzo económico alcanzaba el 46,8 % 
de sus ingresos, muy por encima del umbral del 30 % recomendado por organismos internacionales para 
garantizar un acceso sostenible a la vivienda. 

A finales del primer semestre de 2024:
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Población joven y empleo Vivienda
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Población total y emancipada
En el segundo semestre de 2024, solo el 15,2 % de la población joven estaba emancipada. Esta propor-
ción refleja una caída de 1,86 puntos porcentuales respecto al mismo semestre del año anterior. Este es 
el peor dato de emancipación para un segundo semestre desde que se tienen datos, esto es, desde al 
menos el año 2006. 

La comparación con periodos anteriores muestra que el porcentaje actual de emancipación juvenil es nota-
blemente inferior al observado en 2019 (18,7 %) y dista aún más del máximo alcanzado en 2008 (26,1 %).  

El modelo de emancipación individual también se ha reducido. Solo el 19,7  % de las personas jóvenes 
emancipadas vivía sola, casi 2 puntos porcentuales menos que en el mismo periodo del año anterior. 
Este descenso implica que emanciparse en solitario es una opción cada vez menos habitual entre la juven-
tud. 

Las mujeres jóvenes presentaban una tasa de emancipación más elevada que la de los hombres (17,7 % 
frente a 12,7 %), aunque esta diferencia no se traduce en una mayor presencia en los hogares unipersona-
les. De hecho, eran ellas quienes con menor frecuencia vivían solas o compartían vivienda, lo que apunta a 
que la emancipación en pareja continúa siendo la forma más extendida entre las mujeres jóvenes. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población joven
Número de personas 7.472.442 4.808.351 2.664.091 3.827.297 3.645.145 2.848.772 

Variación interanual 2,9 % 2,9 % 2,8 % 2,8 % 3,0 % 2,5 % 
 %/total población 15,4 % 9,9 % 5,5 % 7,9 % 7,5 % 5,9 % 
Población joven emancipada
Número de personas emancipadas 1.132.206 187.873 944.334 487.487 644.719 1.977.676 

Variación interanual -9,0 % -13,9 % -8,1 % -9,7 % -8,5 % 0,5 %
Tasa de emancipación (1) 15,2 % 3,9 % 35,4 % 12,7 % 17,7 % 69,4 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,86 -0,67 -3,97 -1,63 -2,10 -1,40 
Hogares jóvenes
Número de hogares 684.053 107.641 576.412 331.360 352.694 1.092.611

Variación interanual -8,3 % -16,1 % -6,8 % -10,7 % -6,0 % 0,1 %
Tasa de principalidad (2) 9,2 % 2,2 % 21,6 % 8,7 % 9,7 % 38,4 %
Personas por hogar 2,2 2,5 2,2 2,1 2,3 2,3
Hogares unipersonales
Número de hogares unipersonales 223.062 36.575 186.487 127.072 95.990 342.521
 %/hogares de su misma edad 32,6 % 34,0 % 32,4 % 38,3 % 27,2 % 31,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -3,52 -2,38 -3,73 -3,70 -3,10 -1,91
 %/población emancipada de su misma edad 19,7 % 19,5 % 19,7 % 26,1 % 14,9 % 17,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,98 -1,78 -2,02 -2,78 -1,31 -1,13

Gráfico 1.8. Evolución de la emancipación 
residencial de la población entre 16 y 29 años

Gráfico 1.7. Emancipación residencial de la 
población entre 16 y 29 años

Notas
(1) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.
(2) Tasa de principalidad: porcentaje de personas que constan como «persona de referencia» de una vivienda sobre el total de su misma edad.
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Población joven y nivel de estudios
A finales de 2024, más de 6 de cada 10 personas jóvenes en España habían alcanzado un nivel educa-
tivo superior al obligatorio. En concreto, el 36,9 % contaba con estudios secundarios postobligatorios y el 
29,8 % había completado estudios superiores. 

Ahora bien, las trayectorias educativas no son iguales para hombres y mujeres jóvenes. Mientras que el 
33,5 % de las mujeres jóvenes había accedido a estudios superiores, entre los varones jóvenes el por-
centaje se situaba en el 26,2 %. 

La tendencia se invierte si se atiende al porcentaje de quienes se quedaron en la educación obligatoria. En 
este nivel, el 32,7 % de los hombres jóvenes no continuó estudiando más allá de la ESO, frente al 26,3 % 
de las mujeres jóvenes. Estos datos sugieren que las mujeres jóvenes tienden a prolongar más su forma-
ción académica y a alcanzar niveles educativos más altos que sus pares masculinos. 

A pesar de ello, a finales de 2024, cerca de 6 de cada 10 personas jóvenes seguían cursando algún tipo de 
estudios. También en este ámbito las mujeres están sobrerrepresentadas: el 63,9 % de ellas continuaban 
estudiando, frente al 57,1 % de los hombres jóvenes. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios o sin estudios 280.190 177.393 102.796 167.520 112.670 152.108 
 %/total población de su misma edad 3,7 % 3,7 % 3,9 % 4,4 % 3,1 % 5,3 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,60 -0,41 -0,96 -0,64 -0,56 -0,17 
Estudios secundarios obligatorios 2.209.816 1.721.030 488.786 1.252.183 957.634 581.714 
 %/total población de su misma edad 29,6 % 35,8 % 18,3 % 32,7 % 26,3 % 20,4 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,69 -0,48 -1,10 -0,67 -0,72 -0,86 
Estudios secundarios postobligatorios 2.757.956 2.098.512 659.444 1.405.471 1.352.485 630.579 
 %/total población de su misma edad 36,9 % 43,6 % 24,8 % 36,7 % 37,1 % 22,1 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,31 0,62 2,54 1,17 1,45 0,78 
Estudios superiores 2.224.481 811.416 1.413.065 1.002.124 1.222.357 1.484.371 
 %/total población de su misma edad 29,8 % 16,9 % 53,0 % 26,2 % 33,5 % 52,1 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,01 0,27 -0,48 0,14 -0,17 0,24 
Población que cursa estudios (reglados o no)
Estudios primarios o sin estudios 280.190 177.393 102.796 167.520 112.670 152.108 

Cursa estudios 88.406 78.865 9.541 51.185 37.220 12.674 
 %/total población con su mismo nivel estudios 31,6 % 44,5 % 9,3 % 30,6 % 33,0 % 8,3 % 
No cursa estudios 191.784 98.529 93.255 116.334 75.449 139.435 
 %/total población con su mismo nivel estudios 68,4 % 55,5 % 90,7 % 69,4 % 67,0 % 91,7 % 

Estudios secundarios obligatorios 2.209.816 1.721.030 488.786 1.252.183 957.634 581.714 
Cursa estudios 1.386.002 1.319.481 66.521 746.663 639.339 51.300 
 %/total población con su mismo nivel estudios 62,7 % 76,7 % 13,6 % 59,6 % 66,8 % 8,8 % 
No cursa estudios 823.814 401.549 422.265 505.519 318.295 530.414 
 %/total población con su mismo nivel estudios 37,3 % 23,3 % 86,4 % 40,4 % 33,2 % 91,2 % 

Estudios secundarios postobligatorios 2.757.956 2.098.512 659.444 1.405.471 1.352.485 630.579 
Cursa estudios 1.960.895 1.713.336 247.559 940.054 1.020.841 112.433 
 %/total población con su mismo nivel estudios 71,1 % 81,6 % 37,5 % 66,9 % 75,5 % 17,8 % 
No cursa estudios 797.060 385.176 411.884 465.417 331.644 518.145 
 %/total población con su mismo nivel estudios 28,9 % 18,4 % 62,5 % 33,1 % 24,5 % 82,2 % 

Estudios superiores 2.224.481 811.416 1.413.065 1.002.124 1.222.357 1.484.371 
Cursa estudios 1.080.313 488.293 592.020 448.833 631.480 424.606 
 %/total población con su mismo nivel estudios 48,6 % 60,2 % 41,9 % 44,8 % 51,7 % 28,6 % 
No cursa estudios 1.144.168 323.123 821.045 553.291 590.877 1.059.765 
 %/total población con su mismo nivel estudios 51,4 % 39,8 % 58,1 % 55,2 % 48,3 % 71,4 % 

Total población 7.472.442 4.808.351 2.664.091 3.827.297 3.645.145 2.848.772 
Cursa estudios 4.515.616 3.599.975 915.641 2.186.736 2.328.880 601.014 
 %/total población con su mismo nivel estudios 60,4 % 74,9 % 34,4 % 57,1 % 63,9 % 21,1 % 
No cursa estudios 2.956.826 1.208.377 1.748.449 1.640.561 1.316.265 2.247.759 
 %/total población con su mismo nivel estudios 39,6 % 25,1 % 65,6 % 42,9 % 36,1 % 78,9 % 
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Emancipación y nivel de estudios
Permanecer más tiempo en el sistema educativo permite a las personas jóvenes acumular recursos que 
facilitan su proceso de emancipación. Así, mientras que solo el 10,5 % de quienes habían alcanzado como 
máximo los estudios secundarios obligatorios estaban emancipadas, la tasa ascendía al 22,8 % entre 
quienes contaban con estudios superiores. 

Esta misma pauta se observa al diferenciar entre quienes continúan estudiando y quienes ya no lo hacen. En 
concreto, entre las personas jóvenes con estudios superiores que seguían formándose, el 14,9 % se encon-
traba emancipada a finales de 2024, frente al 6,8 % del conjunto de la población joven [Ver Gráfico 1.9]. 

Entre quienes habían completado estudios superiores y ya no seguían estudiando, el 30,3 % estaba eman-
cipada, una proporción notablemente superior al 26,6 % observado entre quienes solo tenían estudios pri-
marios o carecían de titulación, y también ligeramente superior al conjunto de la población joven que no 
continuaba con ningún tipo de estudios (27,9 %). 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado (3)

Estudios primarios o sin estudios 20,4 % 8,7 % 40,6 % 14,1 % 29,8 % 63,7 %
Cursa estudios 7,1 %* -* -* -* 15,6 %* 67,3 %
No cursa estudios 26,6 % 12,6 % 41,3 % 19,9 % 36,9 % 63,4 %

Estudios secundarios obligatorios 10,5 % 3,1 % 36,7 % 7,9 % 14,0 % 65,9 %
Cursa estudios 2,7 % 0,9 % 39,2 % 2,2 % 3,4 % 76,1 %
No cursa estudios 23,6 % 10,3 % 36,3 % 16,3 % 35,2 % 64,9 %

Estudios secundarios postobligatorios 12,2 % 3,7 % 38,9 % 11,1 % 13,2 % 68,3 %
Cursa estudios 5,2 % 2,2 % 25,7 % 4,4 % 5,8 % 69,6 %
No cursa estudios 29,4 % 10,7 % 46,9 % 24,7 % 35,9 % 68,1 %

Estudios superiores 22,8 % 5,0 % 33,0 % 20,8 % 24,4 % 71,8 %
Cursa estudios 14,9 % 3,1 % 24,6 % 13,1 % 16,1 % 74,9 %
No cursa estudios 30,3 % 8,0 % 39,1 % 27,2 % 33,3 % 70,6 %

Total población 15,2 % 3,9 % 35,4 % 12,7 % 17,7 % 69,4 %
Cursa estudios 6,8 % 1,9 % 26,0 % 5,3 % 8,1 % 73,8 %
No cursa estudios 27,9 % 10,0 % 40,4 % 22,6 % 34,6 % 68,2 %

Notas
(3) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 1.9. Tasa de emancipación de la población entre 16 y 29 años según el nivel máximo de 
estudios alcanzado y si sigue o no estudiando
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Emancipación y otras casuísticas
A finales de 2024, la tasa de emancipación era considerablemente más alta entre las personas jóvenes 
nacidas en el extranjero que entre aquellas nacidas en España (31,4 % frente al 10,7 %). Estas diferen-
cias pueden explicarse no solo por las desigualdades en el acceso a recursos, sino también por trayectorias 
vitales distintas: en muchos casos, las personas jóvenes migrantes se emancipan solas o sin red familiar de 
apoyo en el país de destino. 

Las diferencias según el sexo también resultan más pronunciadas dentro de la población nacida fuera de 
España, donde el 37,8 % de las mujeres jóvenes estaban emancipadas frente al 24,9 % de los hombres 
jóvenes. En cambio, entre la juventud nacida en España, las tasas eran más bajas y las diferencias por 
género, más reducidas: 11,9 % en el caso de ellas y 9,5 % en el de ellos. 

Por último, el tamaño de la provincia de residencia no parece marcar grandes diferencias en las tasas de 
emancipación, que se mantienen relativamente estables entre provincias grandes, medianas y pequeñas. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Emancipación según lugar de origen
Personas emancipadas nacidas en España 625.840 89.096 536.744 287.827 338.013 1.269.795
Tasa de emancipación España 10,7 % 2,2 % 29,0 % 9,5 % 11,9 % 66,0 %
Personas emancipadas nacidas en otros países 506.366 98.777 407.589 199.660 306.706 707.881
Tasa de emancipación otros países 31,4 % 12,3 % 50,1 % 24,9 % 37,8 % 76,4 %
Emancipación según lugar de origen
Unión Europea (sin España) 30,9 % 10,9 %* 51,5 % 22,9 % 39,1 % 82,0 %
Resto de Europa 30,1 % 11,4 %* 47,0 % 22,7 % 41,0 % 87,4 %
África 32,6 % 14,9 % 56,4 % 27,6 % 38,3 % 87,2 %
América 31,2 % 11,7 % 48,2 % 24,3 % 37,6 % 72,7 %
Asia 32,1 % 13,6 %* 55,1 % 28,8 % 34,5 % 61,9 %
Oceanía -* -* -* -* -* -*
Tasa de emancipación según tamaño de la provincia(4)

Provincias grandes 15,4 % 3,9 % 35,8 % 12,8 % 18,1 % 70,1 %
Provincias medianas 15,4 % 4,5 % 35,2 % 13,3 % 17,7 % 70,5 %
Provincias pequeñas 14,1 % 3,0 % 35,3 % 11,9 % 16,6 % 66,0 %

Notas
(4) Tamaño de la provincia: se consideran provincias grandes aquellas que en las Elecciones Generales eligen más de 10 escaños, medianas las que 

reparten entre seis y 10 escaños y pequeñas las que reparten menos de cinco escaños.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Régimen de tenencia de las viviendas de las 
personas emancipadas 

La mayoría de las personas jóvenes emancipadas residía, a finales de 2024, en una vivienda en régimen 
de alquiler, consolidando el perfil de una generación marcadamente inquilina. En concreto, el 57,9 % 
vivía en una vivienda alquilada, ya fuera a precio de mercado o por debajo de este. Destaca, además, el 
incremento del alquiler a precio de mercado, que aumentó en más de 2 puntos porcentuales en solo un año, 
lo que consolida la tendencia ascendente de esta modalidad residencial. 

Ante las dificultades para acceder a una vivienda en propiedad y el encarecimiento del mercado del alquiler, 
muchas personas jóvenes optan por compartir piso. En 2024, el 29,3 % de quienes vivían de alquiler com-
partían vivienda, un dato que supone un aumento de 1,4 puntos porcentuales respecto al año anterior, 
y que también supera ligeramente el porcentaje registrado en el primer semestre del mismo año (27,9 %). 

Por sexo, las mujeres jóvenes están más representadas en los regímenes de vivienda en alquiler, mien-
tras que los hombres acceden ligeramente más a la propiedad, con o sin hipoteca (32,1 % frente al 
30,6 %). No obstante, son ellos quienes comparten piso en mayor medida: el 33,9 % de los hombres jóve-
nes frente al 25,8 % de las mujeres. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Régimen de tenencia
En propiedad sin hipoteca 14,1 % 21,2 % 12,4 % 14,7 % 13,8 % 12,2 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,32 -4,08 0,61 -0,70 -0,06 0,36
En propiedad con hipoteca 17,1 % 16,0 % 17,4 % 17,4 % 16,9 % 33,0 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,78 -3,91 -1,27 1,09 -3,91 -4,27
En alquiler o realquiler a precio de mercado 50,4 % 45,1 % 51,7 % 46,8 % 53,1 % 39,1 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,37 6,55 1,36 -1,99 5,67 4,03
En alquiler o realquiler a precio inferior al de 
mercado 7,5 % 6,1 % 7,9 % 9,3 % 6,2 % 6,0 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,30 0,27 -0,43 1,53 -1,69 0,82
En cesión gratuita 10,8 % 11,6 % 10,6 % 11,9 % 10,0 % 9,6 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,04 1,18 -0,24 0,08 -0,01 -0,93
Personas que comparten vivienda (%/alquiler) 29,3 % 61,6 % 21,5 % 33,9 % 25,8 % 11,1 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,41 -4,80 0,64 3,80 -0,42 -3,29
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Coste efectivo de la vivienda para la población 
joven emancipada

En 2023, el gasto mediano en alquiler de los hogares jóvenes se situó en 474 € mensuales para el grupo 
de 16 a 29 años, y en 550 € para quienes tenían entre 30 y 34 años. Este último tramo de edad experi-
mentó un aumento del 22,2 % respecto al año anterior, lo que indica una fuerte presión al alza en los pre-
cios del alquiler para este grupo.  

El sobreesfuerzo económico vinculado a los gastos de vivienda también se intensificó entre quienes tienen 
entre 30 y 34 años: el 22,4 % de los hogares jóvenes en alquiler de este grupo destinaban más del 40 % de 
sus ingresos mensuales al pago de la vivienda, frente al 16,5 % registrado el año anterior. A pesar de este 
aumento en el coste relativo del alquiler, el gasto en suministros básicos (agua, electricidad, etc.) se redujo 
más de un 27 % en ambos grupos de edad. 

16-29 años 30-34 años
Coste efectivo de la vivienda actual (5)

Importe mensual del alquiler imputado (euros) 472,00 510,00 
Variación interanual 2,8 % 4,5 % 

 %/ingresos netos de un hogar joven 20,5 % 21,1 %
Variación interanual (puntos porcentuales) 1,55 1,68 

Importe mensual del alquiler (euros) 474,00 550,00 
Variación interanual -5,2 % 22,2 % 

 %/ingresos netos de un hogar joven 20,5 % 22,8 % 
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,05 4,85 

Hogares sobreendeudados (6)

 %/hogares con propiedad con hipoteca 12,6 % 14,8 % 
Variación interanual (puntos porcentuales) -4,10 0,90 

 %/hogares en alquiler 17,7 % 22,4 % 
Variación interanual (puntos porcentuales) -8,50 5,90 

 %/total hogares 16,3 % 18,6 % 
Variación interanual (puntos porcentuales) -6,10 3,50 

Coste de los suministros y servicios de la vivienda (7)

Importe mensual (euros) (mediana) 119,24 124,38 
Variación interanual -27,1 % -28,1 % 

Importe mensual precios constantes 2006 (euros) 76,23 79,52 
Variación interanual -49,9 % -50,6 % 

 %/ingresos netos de un hogar joven 5,2 % 5,15 % 
Variación interanual (puntos porcentuales) -1,57 -1,74 

Notas
(5) Coste efectivo de la vivienda actual: porcentaje sobre los ingresos mensuales netos de un hogar que supone el pago de un alquiler (para los 

hogares que viven de alquiler) y el pago del «alquiler imputado» a la propiedad (para los hogares que residen en viviendas de propiedad con 
préstamos o hipotecas en curso). Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(6) Hogares sobreendeudados: hogares en los que el pago del alquiler o del «alquiler imputado» a la propiedad supera el 40% de los ingresos netos 
del conjunto del hogar. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(7) Coste de los suministros y servicios de la vivienda: incluye el importe mensual de los pagos realizados para hacer frente a los recibos de agua, 
alcantarillado, basura, combustibles sólidos y líquidos, luz, gas, y los gastos y servicios propios de la comunidad. Para mayor detalle, consultar la 
Nota metodológica.
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Acceso de la población joven a la vivienda
En el segundo semestre de 2024, el precio del alquiler volvió a incrementarse y alcanzó una media de 
1.080 euros mensuales para una vivienda libre, un 11,6 % más que en el mismo periodo del año ante-
rior. Este aumento refuerza una tendencia al alza que continúa tensionando el acceso a la vivienda. 

Con estos precios, una persona joven asalariada tendría que destinar el 92,3 % de su salario al pago 
íntegro del alquiler, una proporción que evidencia la falta de accesibilidad del mercado. Incluso a nivel de 
hogar, el esfuerzo económico requerido se sitúa en el 46,8 %, muy por encima del umbral del 30 % que 
marcan las recomendaciones internacionales. 

El alquiler de una habitación en piso compartido seguía siendo una alternativa más accesible, con una renta 
mediana de unos 380 euros mensuales. Aun así, también esta opción superaba los límites de asequibilidad: 
una persona joven tendría que destinar el 32,5 % de su salario solo al pago de una habitación. 

También el acceso a la vivienda en propiedad se encareció. A finales de 2024, el precio medio de una 
vivienda libre se situó en 197.210 euros, un 7 % más que el año anterior. Para una persona joven asala-
riada, esto equivaldría a dedicar íntegramente 14 años de salario. Además, solo la entrada, estimada en 
59.163 euros, representa un esfuerzo acumulado de 4 años de salario completo. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Acceso a la vivienda libre en alquiler
Renta mediana vivienda libre (euros/mes) 1.080,00

Variación interanual 11,6 %
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 46,8 % 44,0 % 51,1 % 46,9 % 48,2 % 44,7 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 6,94
Persona joven asalariada (%/salario)* 92,3 % 124,8 % 84,2 % 88,6 % 102,1 % 75,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,14
Renta máxima tolerable 
Hogar joven (euros/mes) 692,32 735,55 634,49 690,84 671,52 725,12

Variación interanual -5,0 %
Persona joven asalariada (euros/mes) 351,16 259,61 384,72 365,59 317,36 429,73

Variación interanual 11,4 %
Superficie máxima tolerable de alquiler (8)

Hogar joven (m2) 51,28 54,48 47,00 51,17 49,74 53,71
Variación interanual -14,82 %

Persona joven asalariada (m2) 26,01 19,23 28,50 27,08 23,51 31,83
Variación interanual -0,2 %

Acceso a un piso compartido en alquiler
Renta mediana alquiler habitación (euros/mes) 380,00

Variación interanual 0,0 %
Coste de acceso alquiler piso compartido
Hogar joven (%/ingresos)* 16,5 % 15,5 % 18,0 % 16,5 % 17,0 % 15,7 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,82
Persona joven asalariada (%/salario)* 32,5 % 43,9 % 29,6 % 31,2 % 35,9 % 26,5 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -3,70

Notas
(8) Superficie máxima tolerable de alquiler: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en alquiler cuya renta mensual no supusiera más del 

30% del salario mediano de una persona joven o más del 30% de los ingresos medianos de un hogar joven.

* Coste de acceso al alquiler de una vivienda o de un piso compartido con la renta mediana de mercado (consultar la Nota metodológica).
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Notas
(9) Ratio de solvencia: número de veces el salario anual de una persona joven asalariada o los ingresos anuales de un hogar joven equivalente al precio 

de venta de una vivienda libre.
(10) Superficie máxima tolerable de compra: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en propiedad cuya compra no supusiera más del 

30% del salario medio de una persona joven o más del 30 % de los ingresos medios de un hogar joven.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Precio medio de venta de la vivienda
Vivienda libre (euros) 197.210,00

Variación interanual 7,0 %
Vivienda libre nueva (euros) 230.530,00

Variación interanual 6,4 %
Vivienda libre segunda mano (euros) 196.230,00

Variación interanual 7,0 %
Vivienda protegida (euros) 116.940,00
Ratio de solvencia (9)

Precio vivienda libre / salario persona joven 14,0 19,0 12,8 13,5 15,5 11,5
Variación interanual -3,9 %

Precio vivienda libre / ingresos hogar joven 7,1 6,7 7,8 7,1 7,3 6,8
Variación interanual 12,6 %

Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 32,5 % 30,6 % 35,5 % 32,6 % 33,5 % 31,0 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,09
Persona joven asalariada (%/salario)* 64,1 % 86,7 % 58,5 % 61,6 % 70,9 % 52,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -13,56
Precio máximo tolerable compra
Hogar joven(euros) 210.436,98 223.576,56 192.860,34 209.987,42 204.115,22 220.408,24

Variación interanual -0,4 %
Persona joven asalariada (euros) 106.739,51 78.910,60 116.940,63 111.125,04 96.463,68 130.620,20
Variación interanual 16,7 %
Importe entrada inicial para la compra (euros) 59.163,00
N.º veces ingresos anuales hogar joven 2,1 2,0 2,3 2,1 2,2 2,0

Variación interanual 12,6 %
N.º veces salario anual persona joven  4,2 5,7 3,8 4,0 4,7 3,4

Variación interanual -3,91 %
Superficie máxima tolerable de compra (10)

Hogar joven (m²) 106,7 113,4 97,8 106,5 103,5 111,8
Variación interanual -7,0 %

Persona joven asalariada (m²) 54,1 40,0 59,3 56,3 48,9 66,2
Variación interanual 9,1 %



12 Observatorio de Emancipación del Consejo de la Juventud de España

INFORME ESTATAL

Notas
(11) Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre: euros netos que debería ingresar una persona o un hogar para dedicar el 30 % de su renta al 

pago de una hipoteca media para la adquisición de una vivienda libre. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

Gráfico 1.10. Evolución del coste de acceso al mercado de la vivienda en propiedad y alquiler
para una persona joven asalariada (16-29 años)*

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre (11)

Ingresos mínimos (euros anuales) 30.011,03
Ingresos mínimos (euros mensuales) 2.500,92

Variación interanual -8,05 %
Diferencia con ingresos medios hogar joven 8,37 % 2,00 % 18,25 % 8,60 % 11,73 % 3,47 %
Diferencia con salario medio persona joven 113,65 % 189,00 % 95,02 % 105,22 % 136,41 % 74,59 %
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Relación con la actividad
En el segundo semestre de 2024, algo más de la mitad de la juventud de 16 a 29 años se encontraba 
activa en el mercado laboral, aunque con marcadas diferencias por edad: solo el 36,3 % entre 16 y 24 
años, frente al 83,3 % entre 25 y 29. En términos comparativos, destacó la caída de unos 2 puntos porcen-
tuales en la tasa de actividad del grupo de 25 a 29 años, y de 1,45 puntos en el de 30 a 34 años. También 
se observó una ligera brecha de género: la actividad fue algo mayor entre los hombres (55 %) que entre las 
mujeres (50,9 %). 

La tasa de empleo juvenil se situó en el 42,9 %, pero el desempleo continuó siendo elevado entre las per-
sonas más jóvenes, con un 24,9 % en el grupo de 16 a 24 años. No obstante, la tasa de paro mostró una 
tendencia a la baja: descendió en 2 puntos porcentuales con respecto al mismo periodo del año ante-
rior, siendo especialmente significativa la reducción en el grupo más joven, con una caída superior a los 3 
puntos. 

Casi dos de cada tres personas de entre 16 y 24 años permanecían inactivas, principalmente por motivos 
formativos. A medida que aumentaba la edad, esta proporción se reducía de forma notable, reflejando el 
tránsito hacia el empleo. 

Notas
(12) Tasa de actividad: porcentaje de población activa sobre el total de su misma edad.
(13) Población ocupada: incluye tanto las personas que trabajan por cuenta ajena (población asalariada), como que las que trabajan por cuenta propia 

(autónomos/as, empresarios/as, los miembros de cooperativas y las personas que trabajan sin remuneración en negocios familiares). Deben haber 
trabajado al menos una hora a lo largo de la semana de referencia.

(14) Tasa de empleo: porcentaje de población ocupada sobre el total de su misma edad.
(15) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

Gráfico 1.11. Relación con la actividad de la población entre 16 y 29 años
%/total población entre 16 y 29 años									       

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población activa
Número de personas activas 3.962.538 1.744.344 2.218.195 2.106.677 1.855.861 2.500.444
Tasa de actividad (12) 53,0 % 36,3 % 83,3 % 55,0 % 50,9 % 87,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,80 -0,09 -2,04 -0,73 -0,86 -1,45
Población ocupada (13)

Número de personas ocupadas 3.203.761 1.309.941 1.893.819 1.714.725 1.489.036 2.251.237 
Tasa de empleo (14) 42,9 % 27,2 % 71,1 % 44,8 % 40,8 % 79,0 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,44 1,19 -0,88 0,84 0,02 0,15 
Población en paro
Número de personas en paro 758.778 434.402 324.375 391.952 366.825 249.207 
Tasa de paro (15) 19,1 % 24,9 % 14,6 % 18,6 % 19,8 % 10,0 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -2,01 -3,46 -1,00 -2,57 -1,38 -1,63
%/total población de su misma edad 10,2 % 9,0 % 12,2 % 10,2 % 10,1 % 8,7 % 
Población inactiva
Número de personas inactivas 3.509.904 3.064.007 445.896 1.720.620 1.789.284 348.328
Tasa de inactividad 47,0 % 63,7 % 16,7 % 45,0 % 49,1 % 12,2 %

Variación interanual 0,80 0,09 2,04 0,73 0,86 1,45

Ocupada
42,9 %

En paro
10,2 %

Inactiva
47,0 %
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Emancipación y relación con la actividad
Las posibilidades de emancipación no dependen únicamente del nivel educativo, sino también de la situa-
ción laboral. La posición que la juventud ocupa en el mercado de trabajo es un factor determinante: la tasa 
de emancipación alcanzaba el 26,4 % entre quienes estaban ocupadas, frente al 13,9 % entre quienes 
se encontraban en paro y al 5,2 % entre la población inactiva. 

Comparado con la tasa media de emancipación de la población joven de 16 a 29 años (15,2 %), el porcen-
taje entre las personas ocupadas era más de 11 puntos porcentuales superior, lo que refleja la estrecha 
relación entre empleo y acceso a la vida independiente. 

Gráfico 1.12. Tasa de emancipación según la relación con la actividad de la población entre 16 y 29 años	
								      

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de emancipación según relación con la actividad
Población ocupada 26,4 % 8,4 % 38,9 % 22,8 % 30,5 % 71,5 %
Población en paro 13,9 % 4,4 % 26,6 % 10,1 % 17,9 % 59,8 %
Población inactiva 5,2 % 1,9 % 27,3 % 3,3 % 7,0 % 63,1 %
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Población ocupada
La gran mayoría de jóvenes en España trabajaba por cuenta ajena: más de 9 de cada 10 lo hacía como 
persona asalariada. En cambio, el trabajo por cuenta propia, es decir, como persona autónoma, represen-
taba alrededor del 5% del empleo juvenil, una proporción que se mantuvo estable respecto al año anterior 
[Ver Gráfico 1.13]. 

Al desagregar por sexo, se observaban algunas diferencias. Los hombres trabajaban algo menos como 
asalariados que las mujeres (91,6% frente a 95,2%), pero eran más frecuentes entre quienes trabajaban 
por cuenta propia (6,1% frente a 3,7%). 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 1.13. Población entre 16 y 29 años ocupada y empresaria

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Situación profesional en la actividad principal
Empresariado con personas asalariadas 29.494 -* 25.488 20.221 9.273 52.199 
%/total población ocupada de su misma edad 0,9 % -* 1,3 % 1,2 % 0,6 % 2,3 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,26 -* 0,53 0,32 0,18 -0,15
Empresariado sin personas asalariadas 159.197 47.847 111.350 104.393 54.804 166.110 
%/total población ocupada de su misma edad 5,0 % 3,7 % 5,9 % 6,1 % 3,7 % 7,4 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,04 0,45 -0,18 1,00 -1,07 0,05
Ayuda en la empresa o negocio familiar 24.693 13.740 10.953 17.570 7.124* 6.000*
%/total población ocupada de su misma edad 0,8 % 1,0 % 0,6 % 1,0 % 0,5 %* 0,3 %*

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,21 0,08 0,28 0,13 -* -*
Población asalariada 2.989.286 1.244.093 1.745.193 1.571.451 1.417.835 2.024.212
%/total población ocupada de su misma edad 93,3 % 95,0 % 92,2 % 91,6 % 95,2 % 89,9 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,44 -0,37 -0,55 -1,39 0,67 0,10
Otras situaciones -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (puntos porcentuales) -* -* -* -* -* -*
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Lo más habitual era que las personas jóvenes llevaran menos de un año en su empresa actual: en el 
segundo semestre de 2024, el 44,3 % se encontraba en esta situación, una proporción que aumentó en 
algo más de medio punto porcentual respecto al año anterior. Además, el tiempo medio de permanencia en 
el empleo alcanzó los 21,3 meses, lo que supone aproximadamente 25 días menos que el promedio regis-
trado un año antes. 

La contratación a tiempo parcial entre la juventud continuó aumentando ligeramente, con un crecimiento 
interanual de 0,26 puntos porcentuales, situándose en torno al 26,7 %. Esta modalidad contractual fue 
mucho más frecuente entre las chicas jóvenes (33,8 %) que entre los chicos (20,5 %), lo que pone de 
manifiesto una persistente brecha de género que afecta tanto a las oportunidades salariales como al desa-
rrollo profesional. 

Uno de los elementos que mejor refleja la precariedad laboral juvenil es el empleo a tiempo parcial invo-
luntario. De las 854.572 personas jóvenes que trabajaban a tiempo parcial, casi 4 de cada 10 lo hacían 
porque no habían encontrado un empleo a jornada completa. Aunque esta proporción sigue siendo ele-
vada, se redujo en algo más de 3 puntos porcentuales respecto al año anterior.  

Por sexo, las mujeres presentaban una mayor incidencia de esta situación: el 40,7 % frente al 37,1 % en el 
caso de los hombres. 

Notas
(16) Empleo involuntario a tiempo parcial: personas que trabajan a tiempo parcial porque explícitamente afirman que no encuentran un trabajo a 

tiempo completo. 

Gráfico 1.14. Población entre 16 y 29 años ocupada a tiempo parcial

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tiempo en la empresa actual
Tiempo medio (en meses) 21,3 13,6 26,6 22,4 20,0 46,7

Variación interanual -3,8 % 0,9 % -4,2 % -4,0 % -3,6 % -2,4 % 
Menos de un año 1.418.914 758.135 660.779 722.321 696.593 512.900 
%/total población ocupada de su misma edad 44,3 % 57,9 % 34,9 % 42,1 % 46,8 % 22,8 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,56 -1,29 -1,42 -1,37 2,78 0,63 
De un año a menos de tres años 1.102.562 430.620 671.942 606.940 495.622 596.588 
%/total población ocupada de su misma edad 34,4 % 32,9 % 35,5 % 35,4 % 33,3 % 26,5 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,13 1,69 -0,83 2,34 -2,39 0,60 
Tres años o más 682.285 121.186 561.099 385.464 296.821 1.141.750 
%/total población ocupada de su misma edad 21,3 % 9,3 % 29,6 % 22,5 % 19,9 % 50,7 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,69 -0,40 -0,42 -0,98 -0,39 -1,22 
Tipo de jornada
Personas ocupadas a tiempo completo 2.349.189 790.143 1.559.046 1.363.565 985.624 1.967.282 
%/total población ocupada de su misma edad 73,3 % 60,3 % 82,3 % 79,5 % 66,2 % 87,4 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,26 1,25 -0,75 -0,27 -0,37 -0,89 
Personas ocupadas a tiempo parcial 854.572 519.798 334.774 351.160 503.412 283.956 
%/total población ocupada de su misma edad 26,7 % 39,7 % 17,7 % 20,5 % 33,8 % 12,6 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,26 -1,25 0,75 0,27 0,37 0,89 
Empleo involuntario a tiempo parcial (16) 335.027 173.470 161.557 130.251 204.776 140.454 
%/total población ocupada a tiempo parcial de 
su misma edad 39,2 % 33,4 % 48,3 % 37,1 % 40,7 % 49,5 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -3,40 -0,32 -8,40 -1,73 -4,51 -7,49 
Ocupadas a tiempo parcial <10 horas/semana 
trabajadas 142.881 101.902 40.979 56.401 86.480 21.665

%/total población ocupada a tiempo parcial de 
su misma edad 16,7 % 19,6 % 12,2 % 16,1 % 17,2 % 7,6 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,51 0,12 -1,43 -2,95 1,17 -2,40
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Población ocupada subocupada y sobrecualificada
El 12,6 % de las personas jóvenes ocupadas se encontraba en situación de subocupación a finales de 
2024. Es decir, desempeñaban empleos con una carga horaria inferior a la que desearían, estando dispo-
nibles para trabajar más horas en un puesto alternativo. Esta cifra supone una disminución de 0,5 puntos 
porcentuales respecto al año anterior. La subocupación afecta especialmente a las personas más jóvenes 
dentro del grupo de edad y, en particular, a las mujeres: la tasa entre mujeres jóvenes supera en casi 4 
puntos porcentuales la registrada entre sus compañeros varones. 

En cuanto a la sobrecualificación —trabajar en empleos que requieren una formación inferior a la que se 
posee—, afectaba al 36,2 % de las personas jóvenes ocupadas, 0,6 puntos porcentuales menos que el año 
anterior. Esta situación es más frecuente entre quienes se encuentran en los tramos de edad más jóvenes 
(42,6 %) y afecta ligeramente más a las mujeres (36,7 %) que a los hombres jóvenes (35,6 %). 

Por otro lado, el porcentaje de personas jóvenes que estudian y trabajan (conocidas como “sisis”) conti-
nuó su tendencia al alza: el 35,5 % de la juventud ocupada compaginaba empleo y estudios a finales de 
2024, 1,37 puntos porcentuales más que un año antes. Esta combinación es más habitual entre las mujeres 
(40,5 %) que entre los hombres jóvenes (31,1 %). 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población subocupada (por insuficiencia de horas) (17)

Personas subocupadas 405.093 199.881 205.213 183.237 221.856 209.118 
%/total población ocupada de su misma edad 12,6 % 15,3 % 10,8 % 10,7 % 14,9 % 9,3 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,55 -0,48 -0,70 -0,63 -0,42 0,22 
Población ocupada que cursa estudios
Personas que trabajan y estudian 1.136.259 587.451 548.808 533.228 603.030 449.669 
%/total población ocupada de su misma edad 35,5 % 44,8 % 29,0 % 31,1 % 40,5 % 20,0 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,37 0,86 1,34 1,07 1,79 -1,12 
Población con estudios superiores
Población ocupada con estudios superiores que no 
cursa estudios 973.584 250.509 723.075 472.335 501.249 944.821 

%/población ocupada con estudios superiores 62,7 % 56,0 % 65,4 % 66,1 % 59,8 % 73,6 % 
Variación interanual (puntos porcentuales) 1,58 3,48 1,12 2,05 1,17 1,84

%/población ocupada de su misma edad 24,6 % 14,4 % 32,6 % 22,4 % 27,0 % 37,8 % 
%/pob. ocupada no cursa estudios de su misma edad 47,1 % 34,7 % 53,8 % 40,0 % 56,6 % 52,4 % 
Población sobrecualificada (18) 352.062 109.149 242.913 167.946 184.116 364.046 
% Población ocupada con estudios superiores que no 
cursa estudios 36,2 % 43,6 % 33,6 % 35,6 % 36,7 % 38,5 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,65 -2,56 -0,42 -1,86 0,47 3,89

Gráfico 1.15. Población ocupada con estudios superiores finalizados sobrecualificada

Notas
(17) Población subocupada: personas ocupadas cuyas horas efectivas de trabajo son insuficientes en relación con una situación de empleo alternativo 

que esta persona desea desempeñar y está disponible a asumir. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.
(18) Población sobrecualificada: personas con estudios superiores terminados con trabajos que requieren una formación académica inferior a la que 

poseen. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.								      
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Población asalariada
Las modalidades de contratación cambiaron sustancialmente tras la aprobación de la reforma laboral de 
2022, lo que ha tenido implicaciones relevantes desde entonces. A finales de 2024, había un 5,3 % más 
de personas jóvenes con contrato indefinido en comparación con el mismo periodo de 2023. Uno de 
los efectos principales de la reforma ha sido precisamente el incremento de este tipo de contratación, que 
siguió al alza con un aumento del 11 % en los contratos fijos discontinuos respecto al año anterior. 

Por su parte, la tasa de temporalidad continuó descendiendo y se situó en el 33,6 % a finales de 2024, lo 
que representa una reducción frente al 34,7 % registrado en el mismo periodo de 2023. 

La temporalidad muestra una evolución desigual para hombres y mujeres jóvenes. Mientras que entre 
los hombres jóvenes la tasa fue del 30 %, entre las mujeres jóvenes alcanzó el 37,5 %. En términos inte-
ranuales, la temporalidad se redujo en torno a tres puntos porcentuales entre los hombres, pero aumentó 
casi en la misma proporción entre las mujeres, lo que refleja una persistente desigualdad en la calidad del 
empleo. 

En cuanto a la duración de los contratos temporales, una parte importante de la juventud ocupada des-
conocía su duración exacta [Ver Gráfico 1.16]. Aun así, el 40,9 % de las personas jóvenes con contrato 
temporal consideraba que su contrato se extendía por más de un mes. Esta percepción da cuenta de una 
elevada inestabilidad contractual, aún presente a pesar de las reformas introducidas. 

Gráfico 1.16. Población entre 16 y 29 años asalariada con contratos temporales según la duración  
del contrato
%/total población entre 16 y 29 años asalariada con contratos temporales

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tipo de contrato
Personas con contrato indefinido 1.984.396 734.611 1.249.785 1.098.443 885.953 1.661.727 

Variación interanual 5,3 % 14,82 % 0,41 % 6,24 % 4,16 % 6,68 % 
%/total pob. asalariada de su misma edad 66,4 % 59,0 % 71,6 % 69,9 % 62,5 % 82,1 % 
Con contrato fijo discontinuo 143.402 74.974 68.428 77.201 66.201 73.151 

Variación interanual 11,1 % 21,30 % 1,75 % 21,19 % 1,29 % 2,71 %
%/total población con contrato indefinido 7,2 % 10,2 % 5,5 % 7,0 % 7,5 % 4,4 % 
Personas con contrato temporal 1.004.890 509.482 495.408 473.008 531.882 362.484 

Variación interanual 0,2 % -2,01 % 2,67 % -3,03 % 3,34 % -11,58 % 
Tasa de temporalidad 33,6 % 41,0 % 28,4 % 30,1 % 37,5 % 17,9 % 
Duración de los contratos temporales
Menos de cuatro meses 181.646 102.321 79.325 87.929 93.717 48.998 

Variación interanual 16,6 % 3,4 % 39,8 % 14,1 % 19,1 % -8,0 % 
%/total población temporal de su misma edad 18,1 % 20,1 % 16,0 % 18,6 % 17,6 % 13,5 % 
De cuatro meses a menos de un año 218.263 128.039 90.224 102.894 115.369 57.356 

Variación interanual -1,1 % 0,4 % -3,2 % -2,9 % 0,5 % 10,7 % 
%/total población temporal de su misma edad 21,7 % 25,1 % 18,2 % 21,8 % 21,7 % 15,8 % 
Un año o más 148.123 51.242 96.881 67.016 81.108 53.358 

Variación interanual 0,9 % 10,2 % -3,4 % -7,8 % 9,4 % -34,2 % 
%/total población temporal de su misma edad 14,7 % 10,1 % 19,6 % 14,2 % 15,2 % 14,7 % 
No sabe (pero más de un mes) 410.722 202.821 207.900 192.971 217.751 185.434 

Variación interanual -4,9 % -9,8 % 0,3 % -9,5 % -0,5 % -9,8 % 
%/total población temporal de su misma edad 40,9 % 39,8 % 42,0 % 40,8 % 40,9 % 51,2 % 
Desconocida 46.136 25.059 21.077 22.199 23.938 17.338 

Variación interanual -2,0 % 13,5 % -15,7 % 17,1 % -14,9 % -5,3 % 
%/total población temporal de su misma edad 4,6 % 4,9 % 4,3 % 4,7 % 4,5 % 4,8 % 

Un año o más
14,7 %

Menos de un año
39,8 %

No sabe la duración
45,5 %
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Contratación registrada
Durante el cuarto trimestre de 2024, la mayoría de los contratos realizados a personas jóvenes seguían 
siendo de carácter temporal (59  %), una proporción muy similar a la registrada en el mismo periodo de 
2023 [Ver Gráfico 1.17]. No obstante, esta cifra representa una mejora sustancial respecto a la situación 
previa a la entrada en vigor de la última reforma laboral, cuando 9 de cada 10 nuevos contratos eran tempo-
rales (Gráfico 1.17). 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tipología de los contratos registrados (SEPE)
Contratos indefinidos ordinarios 592.258 360.643 231.615 330.663 261.595 193.172

Variación interanual 7,2 % 8,98 % 4,60 % 8,31 % 5,89 % 2,53 %
%/total contratos personas misma edad 38,1 % 37,8 % 38,5 % 39,9 % 35,9 % 39,7 %
Otros contratos indefinidos 45.173 24.689 20.484 23.456 21.717 16.334

Variación interanual 6,3 % 9,95 % 2,15 % 3,38 % 9,59 % 8,82 %
%/total contratos personas misma edad 2,9 % 2,6 % 3,4 % 2,8 % 3,0 % 3,4 %
Contratos temporales por circunstancias de 
la producción 704.030 448.110 255.920 385.101 318.929 205.806

Variación interanual 7,4 % 8,70 % 5,21 % 7,96 % 6,74 % 1,81 %
%/total contratos personas misma edad 45,2 % 47,0 % 42,5 % 46,5 % 43,8 % 42,3 %
Contratos temporales de sustitución 142.093 81.153 60.940 49.183 92.910 44.883

Variación interanual 10,1 % 12,52 % 7,14 % 8,81 % 10,87 % 3,22 %
%/total contratos personas misma edad 9,1 % 8,5 % 10,1 % 5,9 % 12,8 % 9,2 %
Contratos temporales para la práctica 
profesional y de formación en alternancia 16.110 11.230 4.880 8.466 7.644 966

Variación interanual 0,4 % 1,67 % -2,34 % 1,50 % -0,75 % -13,83 %
%/total contratos personas misma edad 1,0 % 1,2 % 0,8 % 1,0 % 1,0 % 0,2 %
Contratos temporales vinculados a 
programas de políticas activas de empleo 7.014 3.072 3.942 3.310 3.704 4.169

Variación interanual -2,1 % -0,6 % -3,3 % -5,5 % 1,0 % -8,2 %
%/total contratos personas misma edad 0,5 % 0,3 % 0,7 % 0,4 % 0,5 % 0,9 %
Contratos temporales financiados con Fondos 
Europeos 1.638 678 960 1.048 590 701

Variación interanual 9,0 % 6,10 % 11,11 % 32,32 % -17,02 % 55,43 %
%/total contratos personas misma edad 0,1 % 0,1 % 0,2 % 0,1 % 0,1 % 0,1 %
Otros contratos temporales 47.768 24.630 23.138 26.826 20.942 20.465

Variación interanual -5,8 % -8,22 % -11,42 % -2,38 % -9,81 % -1,49 %
%/total contratos personas misma edad 3,1 % 2,6 % 3,8 % 3,2 % 2,9 % 4,2 %

Gráfico 1.17. Tipología de los contratos firmados por la población entre 16 y 29 años
%/total contratos registrados

90,3 % 59,1 % 59,0 %

II/21 IV/23 IV/24

9,7 % 40,9 % 41,0 %

Indefinidos Temporales
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A finales de 2024, el número de nuevos contratos indefinidos a tiempo completo aumentó en torno a un 
3,2% respecto al año anterior. De forma similar, los contratos indefinidos a tiempo parcial también crecie-
ron a un ritmo mayor, con un incremento de alrededor del 8,9%.  

No obstante, esta evolución positiva no se distribuye de forma equitativa entre mujeres y hombres jóve-
nes. Las mujeres continúan más expuestas a formas de contratación más precarias. En particular, esta-
ban sobrerrepresentadas en las formas de contratación temporales a tiempo parcial: un 30,7% de ellas 
accedía a este tipo de contrato, frente al 18,6% de sus compañeros varones. Esta brecha pone de mani-
fiesto que, pese a los avances en la estabilidad contractual general, persisten desigualdades de género en 
las condiciones de acceso al empleo. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tipología de los contratos registrados según jornada (SEPE) (19)

Contratos fijos discontinuos 237.801 155.639 82.162 138.837 98.964 68.138
Variación interanual 9,3 % 10,63 % 6,91 % 10,59 % 7,57 % 5,51 %

%/total contratos personas misma edad 15,3 % 16,3 % 13,7 % 16,8 % 13,6 % 14,0 %
Contratos indefinidos a tiempo parcial 195.722 132.283 63.439 85.548 110.174 47.133

Variación interanual 8,9 % 11,01 % 4,71 % 9,83 % 8,16 % 4,82 %
%/total contratos personas misma edad 12,6 % 13,9 % 10,5 % 10,3 % 15,1 % 9,7 %
Resto de contratos indefinidos 203.908 97.410 106.498 129.734 74.174 94.235

Variación interanual 3,2 % 4,15 % 2,37 % 4,16 % 1,60 % 1,06 %
%/total contratos personas misma edad 13,1 % 10,2 % 17,7 % 15,7 % 10,2 % 19,4 %
Contratos temporales a tiempo parcial 376.957 254.926 122.031 153.774 223.183 83.979

Variación interanual 8,2 % 10,05 % 4,67 % 7,39 % 8,84 % -0,23 %
%/total contratos personas misma edad 24,2 % 26,7 % 20,3 % 18,6 % 30,7 % 17,3 %
Resto de contratos temporales 541.696 313.947 227.749 320.160 221.536 193.011

Variación interanual 5,9 % 6,66 % 4,79 % 7,13 % 4,08 % 2,48 %
%/total contratos personas misma edad 34,8 % 32,9 % 37,8 % 38,7 % 30,4 % 39,7 %

Gráfico 1.18. Tipo de jornada y tipología de los contratos firmados por la población entre 16 y 29 años

Notas
(19) Contratos registrados según jornada: incluye los contratos registrado por el SEPE en el extranjero.			 
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Población en paro
Experiencia laboral anterior y tiempo de búsqueda de empleo

La tasa de paro juvenil se situó en el 19,1 % a finales de 2024, el valor más bajo registrado en un cuarto 
trimestre desde al menos 2007, año previo a la crisis económica de 2008. 

En relación con el tiempo de búsqueda de empleo, el 21 % de las personas jóvenes en situación de desem-
pleo llevaba más de un año sin trabajar, lo que se considera desempleo de larga duración. Esta cifra supone 
una reducción de más de 4 puntos porcentuales en comparación con el año anterior. Además, un 5,7 % de 
las personas jóvenes desempleadas declaró haber encontrado ya un empleo al que se incorporaría próxi-
mamente [Ver Gráfico 1.19]. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población que ha trabajado previamente
Personas en paro con experiencia laboral 560.460 276.053 284.407 290.394 270.066 232.463
%/total población en paro de su misma edad 73,9 % 63,5 % 87,7 % 74,1 % 73,6 % 93,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,68 1,99 0,66 3,15 0,02 1,27
Tiempo de búsqueda de empleo
Menos de tres meses 317.405 195.458 121.947 158.759 158.646 68.160
%/total población en paro de su misma edad 41,8 % 45,0 % 37,6 % 40,5 % 43,2 % 27,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 3,44 5,17 1,21 3,78 2,97 1,35
De tres meses a menos de un año 238.807 149.042 89.765 118.272 120.535 77.676
%/total población en paro de su misma edad 31,5 % 34,3 % 27,7 % 30,2 % 32,9 % 31,2 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,20 4,00 -0,17 0,91 3,56 0,45
Un año o más 159.347 69.450 89.897 86.157 73.189 77.667
%/total población en paro de su misma edad 21,0 % 16,0 % 27,7 % 22,0 % 20,0 % 31,2 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -4,67 -8,31 0,12 -5,40 -3,78 -5,77
Ya ha encontrado empleo (20) 43.219 20.453 22.766 28.764 14.455 25.704
%/total población en paro de su misma edad 5,7 % 4,7 % 7,0 % 7,3 % 3,9 % 10,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -0,97 -0,87 -1,17 0,70 -2,76 3,97

Gráfico 1.19. Población entre 16 y 29 años en paro según el tiempo de búsqueda de empleo
%/total población entre 16 y 29 años en paro

Notas
(20) Población en paro que ya ha encontrado empleo: personas en paro que no buscan empleo porque ya han encontrado uno al que se incorporarán 

con posterioridad al período de referencia de la Encuesta de Población Activa (EPA).

Más de un año
21,0 %

Ya ha encontrado empleo
5,7 %

Menos de un año
73,3 %
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Tasa de cobertura y paro según nivel de estudios
La tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo —es decir, el porcentaje de personas jóvenes en 
paro que recibe algún tipo de prestación— se situó en el segundo semestre de 2024 en el 70,3 %, una cifra 
muy similar a la registrada el año anterior. Esta tasa fue algo más elevada entre las personas jóvenes de 
mayor edad: alcanzó el 76,9 % en el grupo de 25 a 29 años, frente al 60,8 % en el grupo de 16 a 24 años. 

Como se apuntó anteriormente, la probabilidad de encontrarse en situación de desempleo está estre-
chamente vinculada al nivel de recursos acumulados, entre ellos la formación. A mayor nivel educativo, 
menor tasa de paro: solo el 13,4  % de las personas jóvenes con estudios superiores estaba en des-
empleo a finales de 2024, frente al 42,3 % entre quienes solo habían completado estudios primarios [ 
Ver Gráfico 1.20]. 

En términos comparativos, la evolución también fue desigual: mientras la tasa de paro aumentó en 2,24 
puntos porcentuales entre quienes tenían estudios primarios, descendió en 1,16 puntos entre quienes con-
taban con formación superior, respecto al año anterior. 

Las diferencias por sexo fueron especialmente acusadas entre la juventud con menor nivel educativo. El 
52  % de las mujeres jóvenes con solo estudios primarios se encontraba en situación de desempleo, 
frente al 37,5 % de los hombres con el mismo nivel formativo. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Paro según el nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios 50.419 25.707 24.712 29.924 20.495 24.871 
%/total población en paro de su misma edad 6,6 % 5,9 % 7,6 % 7,6 % 5,6 % 10,0 % 
Tasa paro estudios primarios (21) 42,3 % 41,9 % 42,6 % 37,5 % 52,0 % 25,3 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,24 -9,75 13,05 -6,74 29,42 -29,84 
Estudios secundarios obligatorios 226.080 134.248 91.832 135.313 90.767 74.402 
%/total población en paro de su misma edad 29,8 % 30,9 % 28,3 % 34,5 % 24,7 % 29,9 % 
Tasa paro estudios primarios (21) 26,9 % 30,6 % 22,8 % 25,1 % 30,0 % 15,5 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,93 -5,70 2,03 -1,65 -2,58 -0,50 
Estudios secundarios postobligatorios 241.569 165.735 75.835 125.967 115.602 60.711 
%/total población en paro de su misma edad 31,8 % 38,2 % 23,4 % 32,1 % 31,5 % 24,4 % 
Tasa paro estudios primarios (21) 20,0 % 24,1 % 14,6 % 18,7 % 21,6 % 11,0 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -3,19 -1,04 -5,87 -3,83 -2,34 -2,54 
Estudios superiores 240.710 108.713 131.997 100.749 139.961 89.223 
%/total población en paro de su misma edad 31,7 % 25,0 % 40,7 % 25,7 % 38,2 % 35,8 % 
Tasa paro estudios primarios (21) 13,4 % 19,6 % 10,7 % 12,4 % 14,3 % 6,5 % 

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,16 -2,59 -0,74 -1,44 -0,93 -1,51 
Tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo (diciembre 2024)
%/total personas en paro sin empleo anterior 27,1 % 39,9 % 14,5 % 27,4 % 26,9 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,4 -0,1 0,6 0,8 0,1
Tasa de cobertura prestaciones por desempleo 70,3 % 60,8 % 76,9 % 70,3 % 70,2 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,1 -3,6 2,8 -2,8 2,7

Notas
(21) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

Gráfico 1.20. Tasa de paro de la población entre 16 y 29 años según el nivel máximo de estudios 
alcanzado
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Población inactiva
Casi nueve de cada diez personas jóvenes en situación de inactividad —es decir, que ni trabajaban ni 
buscaban empleo— lo estaban por motivos de estudio. Esta proporción ha aumentado en torno a un 5,4 % 
respecto al mismo periodo del año anterior. 

Asimismo, un 6,3 % de las personas jóvenes no buscaban trabajo porque se dedicaban a las labores del 
hogar, una proporción que también ha crecido, con un incremento cercano al 2 % en comparación con el 
año anterior. 

Por otro lado, las personas jóvenes clasificadas como potencialmente activas —aquellas que no buscan 
empleo, pero están disponibles para trabajar— representaban solo el 2,2  % del total. No obstante, este 
grupo ha experimentado un notable incremento, con una subida de aproximadamente 7,5 % en tan solo un 
año. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población potencialmente activa (22)

Número de personas 76.199 39.328 36.871 38.857 37.343 32.981
Variación interanual 7,58 % 3,30 % 12,55 % 4,62 % 10,84 % 27,31 %

%/total población inactiva de su misma edad 2,2 % 1,3 % 8,3 % 2,3 % 2,1 % 9,5 %
Causa principal de inactividad
Personas que cursan estudios 3.136.208 2.869.189 267.019 1.552.207 1.584.001 94.807

Variación interanual 5,4 % 3,4 % 34,3 % 5,8 % 5,0 % 20,4 %
%/total población inactiva de su misma edad 89,4 % 93,6 % 59,9 % 90,2 % 88,5 % 27,2 %
Personas dedicadas a labores del hogar 222.008 106.343 115.666 62.881 159.127 182.650 

Variación interanual 1,9 % 3,3 % 0,7 % -15,3 % 10,9 % 12,4 % 
%/total población inactiva de su misma edad 6,3 % 3,5 % 25,9 % 3,7 % 8,9 % 52,4 % 
Personas con una incapacidad permanente 32.153 16.940 15.214 21.027 11.126 15.488 

Variación interanual 9,7 % 14,9 % 4,5 % 9,7 % 9,9 % 24,3 % 
%/total población inactiva de su misma edad 0,9 % 0,6 % 3,4 % 1,2 % 0,6 % 4,4 %
Personas jubiladas o con alguna prestación 14.152 6.211* 7.941* 6.491* 7.661* 16.415

Variación interanual 16,0 % -3,9 %* 38,4 %* 14,2 %* 17,6 %* 127,2 %
%/total población inactiva de su misma edad 0,4 % 0,2 %* 1,8 %* 0,4 %* 0,4 %* 4,7 %
Personas en otras situaciones 63.280 40.751 22.529 47.627 15.653 21.915

Variación interanual 0,0 % 1,0 % -1,8 % 12,7 % -25,7 % 11,3 % 
%/total población inactiva de su misma edad 1,8 % 1,3 % 5,1 % 2,8 % 0,9 % 6,3 % 

Notas
(22) Población potencialmente activa: personas que están disponibles para trabajar pero no buscan empleo, excluyendo a quienes no lo buscan por 

estar jubilados/as, por estar cursando estudios, por enfermedad, por tener que cuidar a personas dependientes o por tener otras responsabilidades 
personales o familiares.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 1.22. Evolución trimestral de las 
personas becarias afiliadas a la Seguridad Social

Gráfico 1.21. Principales causas de inactividad
%/total población entre 16 y 29 años inactiva

Labores  
del hogar
6,3 %

Otras causas
4,3 %

Cursar
estudios

88,4 %
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Pobreza y capacidad adquisitiva de la población joven
En 2024, la población joven seguía siendo el segundo grupo de edad con mayor riesgo de pobreza y exclu-
sión social, solo por detrás de la infancia. Alrededor de tres de cada diez personas jóvenes se encontraban 
en esta situación de vulnerabilidad. No obstante, la proporción se ha reducido en torno a 1 punto por-
centual respecto al año anterior. Además, el riesgo de pobreza continúa siendo ligeramente más elevado 
entre las mujeres jóvenes (31,1%) que entre los hombres jóvenes (28,9%). 

A pesar de las mejoras en el ámbito laboral, el 18,8% de las personas jóvenes con empleo seguía en situa-
ción de riesgo de pobreza, una cifra que supera en casi 5 puntos porcentuales la registrada en 2009. Estos 
datos reflejan que, aunque tener un trabajo continúa siendo un factor de protección frente a la pobreza, su 
capacidad para garantizar una vida digna ha disminuido con el tiempo. La situación se agrava entre quienes 
no tienen empleo: más de la mitad de las personas jóvenes desempleadas se encontraban en riesgo de 
pobreza en 2024. 

Aun así, el salario mediano aumentó alrededor de un 11,4% respecto al año anterior, alcanzando los 
14.046,52 euros anuales, una subida que podría estar relacionada con el incremento del salario mínimo 
interprofesional. Sin embargo, persiste una importante brecha salarial de género: los hombres jóvenes 
ganaron, de media, 1.929 euros más que las mujeres jóvenes, una diferencia equivalente a más de una 
mensualidad completa en el caso de estas últimas. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de pobreza o exclusión social (estrategia Europa 2020) (23)

Total población 30,0 % 31,2 % 27,7 % 28,9 % 31,1 % 25,4 %
Población ocupada 18,8 % 20,9 % 17,7 % 17,3 % 20,7 % 16,4 %
Población en paro 52,1 % 54,7 % 49,8 % 54,8 % 40,4 % 55,7 %
Población inactiva 33,1 % 31,4 % 46,7 % 32,8 % 33,4 % 64,7 %

Capacidad adquisitiva (euros netos anuales)
Población joven sin ingresos ordinarios 4.001.881 3.378.121 623.760 1.972.862 2.029.019 404.021 
%/total población de su misma edad 53,6 % 70,3 % 23,4 % 51,5 % 55,7 % 14,2 % 
Hogares sin personas ocupadas 101.963 32.119 69.844 49.121 52.843 121.121

Variación interanual -12,5 % -9,4 % -13,8 % 9,2 % -26,1 % 4,4 % 
%/total hogares de su misma edad 14,9 % 29,8 % 12,1 % 14,8 % 15,0 % 11,1 % 
Ingresos ordinarios persona joven 3.062,44 908,59 13.474,88 3.619,25 2.642,55 15.712,55
Beneficios o pérdidas personas trabajadoras 
por cuenta propia (2022) 4.700,00 4.551,10

Variación interanual 19,1 % -5,8 %
Salario persona joven 14.046,52 10.384,34 15.388,95 14.623,64 12.694,26 17.189,13

Variación interanual 11,4 %
Persona joven emancipada 15.791,53 11.904,83 15.973,93 16.424,86 14.557,07 17.755,90
Persona joven no emancipada 12.861,34 10.101,64 15.034,71 14.012,77 11.813,94 16.147,22
Ingresos hogar joven 27.692,72 29.421,84 25.379,70 27.633,56 26.860,80 29.004,90

Variación interanual -5,0 %

Notas
(23) Tasa de pobreza o exclusión social (AROPE): porcentaje de la población con un nivel de ingresos por unidad de consumo inferior al 60 % de 

la mediana, se halla en carencia material severa y/o reside en hogares sin empleo o con baja intensidad de empleo. Más información en la Nota 
metodológica.

(24) Renta media anual por unidad de consumo: ingresos anuales netos de un hogar por persona, pero teniendo en cuenta las economías de escala 
que se producen dentro del hogar en función del número y las edades de las personas que comparten los gastos del hogar. Más información en la 
Nota metodológica.

Gráfico 1.23. Renta media anual por unidad de consumo según el tipo de hogar (24)



25Segundo semestre de 2024

INFORME ESTATAL

Efecto de la inflación
La inflación en España se situó en el 2,8 % en diciembre de 2024, lo que representa una reducción de 0,3 
puntos porcentuales respecto a la registrada en diciembre de 2023. Así, descontando el efecto del aumento 
del coste de la vida, el salario mediano de una persona joven habría experimentado una subida real de 
aproximadamente un 6,3 % en comparación con el segundo semestre de 2023. 

Este incremento se produce a pesar de la tendencia al alza en los precios del alquiler. Una vez ajustado el 
efecto de la inflación, el alquiler mediano de una vivienda libre habría aumentado cerca de un 2 % respecto 
al año anterior. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Capacidad adquisitiva real (euros netos anuales) (precios 2006)
Beneficios o pérdidas personas trabajadoras 
por cuenta propia (2022) 3.195,63 3.094,39

Variación interanual 13,6 %
Salario persona joven 9.550,53 7.060,54 10.463,28 9.942,93 8.631,10 11.687,26

Variación interanual 6,3 %
Ingresos hogar joven 18.828,88 20.004,55 17.256,21 18.788,66 18.263,24 19.721,06

Variación interanual -9,3 %
Precios de la vivienda en términos reales (precios 2006)
Renta media vivienda libre (euros/mes) 690,49

Variación interanual 1,8 %
Renta media alquiler piso compartido 
(euros/mes) 242,95

Variación interanual -8,8 %
Precio medio vivienda libre (euros) 126.084,40

Variación interanual -2,4 %

Gráfico 1.24. Evolución del salario mediano de una persona joven y de los precios de la vivienda de 
compra y alquiler en términos constantes
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Relación entre el lugar de nacimiento y residencia
Población que reside en el mismo municipio de 
nacimiento 4.392.182 3.271.084 1.121.098 2.279.106 2.113.076 899.516

%/total población de su misma edad 55,8 % 62,3 % 42,7 % 56,4 % 55,2 % 31,7 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,04 -0,35 0,36 -0,07 -0,01 -0,47

Población que reside en un municipio distinto en la 
misma provincia de nacimiento 1.098.496 679.921 418.575 556.708 541.788 685.275

%/total población de su misma edad 14,0 % 13,0 % 16,0 % 13,8 % 14,2 % 24,1 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,78 -0,07 -2,15 -0,83 -0,74 -1,32

Población que reside en una provincia distinta en 
la misma comunidad autónoma de nacimiento 139.231 80.959 58.272 68.063 71.168 83.314

%/total población de su misma edad 1,8 % 1,5 % 2,2 % 1,7 % 1,9 % 2,9 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,05 -0,02 -0,11 -0,05 -0,06 -0,04

Población que reside en una comunidad autónoma 
distinta de la de nacimiento 448.346 259.460 188.886 220.317 228.029 260.927

%/total población de su misma edad 5,7 % 4,9 % 7,2 % 5,4 % 6,0 % 9,2 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,07 0,01 -0,21 -0,08 -0,06 -0,23

Población nacida en el extranjero 1.793.002 956.205 836.797 918.973 874.029 909.368
%/total población de su misma edad 22,8 % 18,2 % 31,9 % 22,7 % 22,8 % 32,0 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,95 0,43 2,11 1,03 0,87 2,07

Lugar de nacimiento de la población entre 15 y 29 años residente en España

Comunidad autónoma  
de residencia

Mismo 
municipio de 
nacimiento

Distinto 
municipio de la 

misma provincia

Distinta provincia 
de la misma 
comunidad

Distinta 
comunidad de 

nacimiento

Nació en el 
extranjero

Total población 
residente en la 

comunidad
ESPAÑA 55,8 % 14,0 % 1,8 % 5,7 % 22,8 % 100,0 %
Andalucía 66,3 % 12,8 % 3,3 % 4,0 % 13,6 % 100,0 %
Aragón 57,8 % 8,7 % 1,9 % 6,8 % 24,8 % 100,0 %
Asturias (Principado de) 62,1 % 13,7 % 0,0 % 7,7 % 16,5 % 100,0 %
Balears (Illes) 47,2 % 12,7 % 0,0 % 10,5 % 29,6 % 100,0 %
Canarias 51,9 % 17,7 % 1,0 % 6,4 % 23,0 % 100,0 %
Cantabria 52,9 % 19,8 % 0,0 % 9,6 % 17,7 % 100,0 %
Castilla y León 56,4 % 14,9 % 3,3 % 8,2 % 17,3 % 100,0 %
Castilla-La Mancha 56,8 % 10,0 % 1,5 % 13,7 % 18,2 % 100,0 %
Cataluña 48,0 % 16,3 % 2,9 % 2,5 % 30,3 % 100,0 %
Ceuta y Melilla 74,0 % 0,0 % 0,0 % 17,3 % 8,7 % 100,0 %
Comunitat Valenciana 55,3 % 13,4 % 1,3 % 4,8 % 25,2 % 100,0 %
Euskadi 60,7 % 11,7 % 1,4 % 4,8 % 21,5 % 100,0 %
Extremadura 71,7 % 11,7 % 1,4 % 7,3 % 7,9 % 100,0 %
Galicia 60,2 % 15,2 % 3,1 % 4,9 % 16,5 % 100,0 %
Madrid (Comunidad de) 47,3 % 15,6 % 0,0 % 7,0 % 30,1 % 100,0 %
Murcia (Región de) 64,3 % 8,5 % 0,0 % 5,1 % 22,1 % 100,0 %
Navarra (Comunidad Foral de) 49,1 % 17,7 % 0,0 % 7,0 % 26,2 % 100,0 %
La Rioja 55,7 % 9,8 % 0,0 % 9,9 % 24,6 % 100,0 %

Población joven y lugar de nacimiento 
A 1 de enero de 2024 (último dato disponible), residían en España 1.793.002 personas jóvenes nacidas 
en el extranjero, lo que representa el 22,8 % del total de la población joven. Esta proporción es casi un 
punto porcentual superior a la registrada el año anterior. Por lugar de procedencia, el 12,6 % provenía de 
Marruecos, el 11,8 % de Colombia y el 7,9 % de Venezuela. 

Más de la mitad de las personas jóvenes residía en el mismo municipio en el que había nacido (55,8 %), 
una proporción que se ha mantenido estable respecto al año anterior. Sin embargo, existen notables dife-
rencias territoriales: en Ceuta y Melilla, el 74 % de la juventud reside en su municipio de nacimiento, y en 
Extremadura, el 71 %. En el extremo opuesto, Baleares y la Comunidad de Madrid presentan los porcenta-
jes más bajos, con un 47,2 % y un 47,3 % respectivamente. 

Por otro lado, Cataluña, la Comunidad de Madrid y Baleares son las comunidades autónomas con mayor 
porcentaje de población joven nacida en el extranjero, con cifras que rondan el 30 % del total de su juven-
tud. 
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Población joven y movimientos migratorios 
Durante 2023 (último año con datos disponibles), llegaron a España un total de 386.185 personas jóve-
nes procedentes de otros países, según la Estadística de Migraciones y Cambios de Residencia del Insti-
tuto Nacional de Estadística (INE). Esta cifra representa un aumento del 4 % respecto al año 2022. 

Por otro lado, alrededor de 147.240 personas jóvenes emigraron desde España hacia otros países, y el 
79,7 % de ellas tenían nacionalidad extranjera. Como resultado, el saldo migratorio exterior fue positivo, 
con 238.945 personas jóvenes más que en el año anterior. 

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio con el extranjero (2023) (25)

Total saldo migratorio con el extranjero 238.945 144.768 94.177 123.489 115.456 79.625
Variación interanual -6,2 % -3,8 % -9,5 % -3,9 % -8,5 % -10,1 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes 30,4 27,6 35,9 30,5 30,2 28,1
Saldo personas de nacionalidad española 5.615 5.713 -98 2.469 3.146 168

Variación interanual -2.391,8 % 140,2 % -96,3 % -417,8 % 491,4 % -105,3 %
Saldo personas de nacionalidad extranjera 233.330 139.055 94.275 121.020 112.310 79.457

Variación interanual -8,5 % -6,2 % -11,7 % -6,4 % -10,6 % -13,4 %
Flujos de emigración con destino al extranjero (2023) (26)

Total personas emigrantes 147.240 77.800 69.440 79.726 67.514 69.317
Variación interanual 26,0 % 30,2 % 21,6 % 26,1 % 25,9 % 15,1 %

Personas de nacionalidad española 29.899 16.998 12.901 15.420 14.479 12.764
Variación interanual -1,6 % 2,2 % -6,1 % -3,4 % 0,4 % -8,3 %

%/total personas emigrantes 20,3 % 21,8 % 18,6 % 19,3 % 21,4 % 18,4 %
Personas de nacionalidad extranjera 117.341 60.802 56.539 64.306 53.035 56.553

Variación interanual 35,7 % 41,0 % 30,4 % 36,0 % 35,2 % 22,2 %
%/total personas emigrantes 79,7 % 78,2 % 81,4 % 80,7 % 78,6 % 81,6 %
Flujos de inmigración procedente del extranjero (2023) (27)

Total personas inmigrantes 386.185 222.568 163.617 203.215 182.970 148.942
Variación interanual 4,0 % 5,8 % 1,5 % 6,0 % 1,8 % 0,1 %

Personas de nacionalidad española 35.514 22.711 12.803 17.889 17.625 12.932
Variación interanual 17,9 % 19,4 % 15,1 % 17,8 % 17,9 % 20,3 %

%/total personas inmigrantes 9,2 % 10,2 % 7,8 % 8,8 % 9,6 % 8,7 %
Personas de nacionalidad extranjera 350.671 199.857 150.814 185.326 165.345 136.010

Variación interanual 2,7 % 4,5 % 0,5 % 5,0 % 0,3 % -1,5 %
%/total personas inmigrantes 90,8 % 89,8 % 92,2 % 91,2 % 90,4 % 91,3 %

Notas
(25) Saldo migratorio con el extranjero: diferencia entre el número de personas inmigrantes y el número de personas emigrantes, esto es, la diferencia 

entre el número de personas que han llegado y han salido de España en un período determinado.
(26) Flujos de emigración con destino al extranjero: personas emigrantes, aquéllas que se han dado de baja del padrón de algún municipio de España 

para ir a residir en el extranjero.
(27) Flujos de inmigración procedente del extranjero: personas inmigrantes, aquéllas que se han inscrito en el padrón de algún municipio de España 

procedentes de otro país.
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