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iniciativasEMBARAZOS NO DESEADOS EN LA ADOLESCENCIA Informe desde la perspectiva de género
Desde la Asociación Mujeres Jóvenes queremos

presentaros el informe que hemos elaborado

sobre “Embarazos no deseados en la adolescen-

cia desde la perspectiva de género”.Con la elaboración de este informe hemos inten-

tado acercarnos a una realidad desde una visión

integral. Para ello, además de analizar y contras-

tar datos de diversas fuentes secundarias y entre-

vistar a expertas y expertos hemos realizado

varios grupos de discusión, en los que las y los

adolescentes ponen sobre la mesa las actitudes,

valores y conductas acerca de la prevención de

un posible embarazo no deseado y de qué puede

pasar o no cuando se produce.Resaltar, que el informe ha sido realizado desde

la perspectiva de género, ya que no podemos

obviar que vivimos en un sistema patriarcal en el

que nos socializamos de forma diferente y esto

afecta directamente a los valores, actitudes y

creencias con los que miramos el mundo y parti-

cipamos en él.
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Por tanto, incorporar la perspectiva de

género a todas aquellas intervenciones que

realizamos desde las asociaciones y los

consejos de juventud  a la hora de prevenir

posibles embarazos no deseados, no sólo es

importante, sino que tal y como se demues-

tra en el informe que os presentamos, es

imprescindible.

Si no tenemos en cuenta esta variable en

nuestras intervenciones, en el análisis de la

realidad, en los estudios, en los materiales

didácticos, etc., difícilmente podremos rea-

lizar acciones de prevención eficaces.

Esta sociedad está formada por varones y

mujeres que conviven bajo un sistema que

no permite ni fomenta la libertad indivi-

dual, un sistema que condiciona nuestras

emociones, sentimientos y actitudes, que

nos impone y transmite una “forma ade-

cuada” de comportamiento. Luchar contra

el sistema patriarcal no es una utopía, es

avanzar hacia un mundo más justo. ■
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